
 

 

PADUS MIRABILIS  
Sacca di Colorno 

sabato 16 e domenica 17 settembre 2023 
 

mostra mercato di prodotti eno-gastronomici, tipici e dimenticati 
festival di arte ambientale 

fiera dei vagabondaggi, dei nomadismi, dei pellegrinaggi, delle transumanze 
e delle navigazioni di uomini ed altro 

festa delle singolarità territoriali del Po e di altre vie d’acqua 
 

FESTIVAL DEL PO 
Esteso a Viadana, Mezzani, Casalmaggiore,  

Colorno, Sissa, Trecasali, Polesine,  
 

PREMESSA 

LA NOSTALGIA SCORRE LUNGO IL FIUME 
UN PO DI NOSTALGIA 

We’d go down to the river / and into the river we’d dive 
/ oh down to the river we’d ride 

Bruce Springsteen, The River 

 
"Notizie dal mondo e dal Po?" "Dal Po, che del mondo non ce ne frega niente" 

Scano Boa, Renato Dall'Ara, 1961 
 

Il Po, grandioso spazio selvaggio è un luogo che custodisce una visione di 
assoluto, di sacro che ci affascina. Questo mistero d'acqua e silenzi continua ad 
affascinare e "tormentare" studiosi, artisti, appassionati.  



 

 

 

L’hanno raccontato scrittori e registi, lo studiano ricercatori, lo esplorano e lo 
vivono viaggiatori appassionati, flâneur, come si definisce, il gentiluomo che va 
in giro per il piacere di starsene in giro e godere degli incontri inaspettati che il 
gironzolare può regalare, pescatori e barcaioli. Il rapporto col Po, come con 
qualunque altro indomabile fenomeno naturale, impone nell’uomo dei forti 
legami interiori tanto che, quando si è lontani da esso, nasce incontenibile la 
nostalgia. Cesare Zavattini ci ha narrato ampiamente di questa nostalgia che ha 
la forza insopprimibile simile a quella provata per i propri genitori. La nostalgia 
(parola composta dal greco νόστος, ritorno, e άλγος, dolore; "dolore del ritorno") è 
un'emozione caratterizzata da un senso di tristezza e rimpianto per la lontananza 
da persone o luoghi cari o per un evento collocato nel passato che si vorrebbe 
rivivere. 

Un viaggio lungo il Po è anche ripercorrere la storia della letteratura che è nata 
sulle sponde del grande fiume attraverso i miti, i volti, i personaggi e le anime che 
hanno tratto dal Po linfa vitale, ispirazione, energia. Un viaggio lungo il quale 
rileggere Ovidio, Virgilio, Petrarca, Folengo, Ariosto e insieme tanta narrativa 
contemporanea, scoprendo itinerari e cortocircuiti del tutto inattesi. 
Dalla Torino di Pavese, Calvino, Soldati, Salgari e Gozzano, alla Bassa di Guareschi, 
Zavattini, Celati, Cavazzoni, Pederiali, dalla Ferrara di Bassani alle straordinarie 
poesie di Umberto Bellintani e Tonino Guerra 
Come si fa a non aver nostalgia di storie meravigliose come quelle che ci hanno 
raccontato e a non sorridere pensando “Quanto mi piacerebbe essere stato li 
con loro”? 
Il progetto di Padus Mirabilis assieme a quello di Massimo Spigaroli di Polesine 
parmense, assieme a Georgica e Piante e Animali Perduti di Guastalla è quello di 
portare avanti un progetto che promuova la cucina fluviale, coinvolgendo 
produttori, mercati, trattorie e ristoranti delle due rive dando il via ad un evento di 
un grande respiro come un Festival del fiume Po 



 

 

 
L'uomo è ciò che mangia, e soprattutto ciò che scrive I grandi autori? Tutti 
gourmet. I libri più belli? Zeppi di cibo 
  
Qualcuno ha scritto che la vita è un grande, lungo, pranzo interrotto da qualche 
affanno di lavoro, e a volte di amore. L'uomo, comunque, se vogliamo ingozzarci 
di luoghi comuni filosofici, è ciò che mangia. E soprattutto ciò che scrive. Il cibo e 
la cucina rappresentano invitanti metafore della vita: perfette per essere scelte, 
cucinate e servite in quelle grandi narrazioni dell'esistenza che chiamiamo 
classici. Dall'Odissea - l'orto dei Feaci, i banchetti, il cibo come misura del grado 
di benessere e civiltà delle popolazioni che Ulisse incontra nel viaggio - all'Ulysses 
di James Joyce (artista goloso), compimento e sintesi del Romanzo, capolavoro 
di lingua e di gola: «Mr Leopold Bloom mangiava con gusto le interiora di animali 
e di volatili. Gli piaceva la stessa minestra di rigaglie, gozzi piccanti, un cuore 
ripieno arrosto, fette di fegato impanate e fritte, uova di merluzzo fritte. Più di tutto 
gli piacevano i rognoni di castrato alla griglia che gli lasciavano nel palato un 
fine gusto d'urina leggermente aromatica». 
La letteratura è come la cucina: un tavolo da lavoro per provare accostamenti, 
mix, sperimentazioni, mescolamenti, nuovi ingredienti. E un bel libro è come un 
buon pranzo: ci vuole genio, tradizione, inventiva, fantasia e allenamento.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Programma Completo 
 

Per entrambe le giornate 
 
RISTORAZIONE PARCO DELLE PALAFITTE – dalle 10.00 alle 23.00: 

TENSOSTRUTTURA | SOMMINISTRAZIONE 

• Gusto Parma e Osteria dei Mascalzoni - Torta fritta e piatti tipici parmigiani 

 

CHIOSCHI GOURMET | SOMMINISTRAZIONE e VENDITA PRODOTTI 

• Pasta Diva – Il Tortél Dóls | Confraternita del Tortél Dóls 

• Locanda Stendhal – Pesce di fiume fritto e gelato mantecato | Francesco Ambrosini 

• Parizzi Elicicoltura – lumache a cura di Fabrizio Parizzi 

• Birrificio biologico Zuker – Birra non filtrata e non pastorizzata 

 

CHIOSCHI GOURMET | DEGUSTAZIONE e VENDITA PRODOTTI 

• Pane al Pane – Pane e prodotti da forno | Gianluca Borlenghi 

• Libiam nei lieti calici – Vini d’Italia | Matteo Pessina 

• Coppini Arte Olearia – Oli & Condimenti 

 

RISTORAZIONE PARCO DEI PIOPPI DELLA CONTEA – dalle 10.00 alle 23.00 

 

TRUCK E STREET FOOD | SOMMINISTRAZIONE 

• Truck Gusto Parma - specialità parmigiane 

• Bar “Da Fio” - pasticceria e colazioni, birra artigianale, cocktail 

• Bar “Terzo Tempo” - chips di zucca, patatine fritte, focacceria con proposte vegetariane 

• Gelateria “Scioglilingua” - gelati artigianali 

 

RISTORAZIONE TI SBLOCCO UN RICORDO – dalle 10.00 alle 21.00 

• “Fio, che Chiosco!” - frutta, birra e cocktail 



 

 

 

Per entrambe le giornate | Attività e Intrattenimenti: 

 

ore 10.00-20.00 
STREET MARKET 
aziende agricole e artigianato artistico 

 

ore 10.00-20.00 
VINTAGE MARKET 
abbigliamento e accessori di alta qualità 

 

ore 10.00-20.00 
OFFICINA CLANDESTINA 
giochi antichi in legno 

 

Sabato 12.00-21.00 | domenica 10.00-21.00 
COMELASFOGLIA 
laboratorio giochi da tavolo, presentazione dei nuovi giochi in anteprima, attività ludiche 
all’aperto 

 

ore 10.00-12.00 | 13.00-17.00 
MONGOLFIERA: SET CINEMATOGRAFICO 
scopri tutti i segreti del volo in mongolfiera 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

dalle 10.00 
PADUS OFF presenta L’ISOLA CHE NON C’È di INDACO432hz 
pratiche olistiche, musica a 432hz, cibo cucinato con erbe spontanee, grani antichi e bevande 
salutari 

 

ore 10.00-20.00 
MOSTRA FOTOGRAFICA “I VOLTI DEL PO” 
del fotografo Stefano Anzola 

 

Sabato 14.00-18.00 | Domenica 11.00-18.00 
ARENA BALERA – nuovi talenti! esibizioni, laboratori e incontri: 
! Sabato 16 Settembre 
" Dalle 14.00 alle 15.00 
!"#$$%& '&"&(& - live music 
" Dalle 15.00 alle 16.00 
)%*+%,-%+# +.*+.-$. /#" 0%1.2 - i segreti per realizzare il bijou perfetto 
" Dalle 16.00 alle 17.00 
3%,,"# 0..4 5"26 - a cura di Rebecca. Letture e laboratori per bambini 
" Dalle 17.00 alle 18.00 
'&$$%7. '.-$#""% - live music 
" Dalle 18.00 alle 20.00 
89,-&$: ;1 <#, 6: 32+& !/.-*% - selezione di vinili 
 
! Domenica 17 Settembre 
" Dalle 11.00 alle 12.00 
=-## 5>&""#*(# - pianta un albero, salva il mondo 
" Dalle 12.00 alle 13.00 
?%++."& @/#& !<; - esibizione arti marziali 
" Dalle 13.00 alle 14.00 
A2,2-#-2($ - creazione artistica di tappeti 
" Dalle 14.00 alle 15.00 
?.-+&B%CC& - musica live con strumenti stravaganti 
" Dalle 15.00 alle 16.00 
!"#$$&*/-& 5&--&-& - campionessa mondiale di pole dance, esibizione 
" Dalle 16.00 alle 17.00 
<%7.*# =#-#*C%&*% - 5.7#"&$D.("%& - nascita e sviluppo di un gioco da tavolo 
" Dalle 17.00 alle 18.00 
)%,,.-%. 5>%&E&CC."% - esibizioni e dimostrazioni di karate 
" Dalle 18.00 alle 20.00 
89,-&$: ;1 <#, 6: 32+& !/.-*% - selezione di vinili 



 

 

 

 

dalle 10.00 
LIDO BEACH - bagni elioterapici con ombrelloni, sdraio e lettini mare 

 

ore 16.00-17.15 
LIBRI CON LE RUOTE - biblioteca viaggiante con letture per bambini 
 

Programma Sabato 16 Settembre 

ore 10.00 
INAUGURAZIONE 
con Sindaco e Autorità. Omaggio a Soldati da parte del Sindaco di Colorno. 
 

 

ore 9.30 | 15.30 
NAVIGAZIONE SUL PO 
imbarcazioni Anguilla e Sorriso 
ore 10.00 
APERTURA STAND 
street market, vintage market e mestieri antichi 

 

ore 15.30-18.00 
EXTRASY DJ SET by LUCA ADORNI 
selezione accurata di vinili 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

ore 11.30 – 12.00  
IL LIBRO DEI MENÙ ALLA CORTE DI MARIA LUIGIA D’ASBURGO 
a cura di Gianluca Borlenghi e Matteo Pessina 
degustazione gratuita 

 

ore 12.00 – 12.30 
IL TORTÉL DÓLS DI COLORNO 
come realizzare il perfetto Tortél Dóls. Pasta, ripieno, nascita e storia. Presenta Sandro Piovani 
degustazione gratuita 

 

ore 12.30 – 13.00 
ATLANTE DELLE RAZZE AVICUNICOLE AUTOCTONE - animali di bassa corte, presentazione del libro 
di Alessio Zanon. 

 

ore 13.00 – 13.30 
IL POLLO AL DIAVOLO - libro di Aldo Palazzeschi - a cura di Francesco Ambrosini del ristorante 
“Stendhal” birra in abbinamento a cura di Birrificio Biologico Zuker - degustazione gratuita 

 

ore 14.30 – 15.00 
NATI LUNGO IL FIUME - microracconti mediopadani a cura di Alberto Padovani 

 

ore 15.00 – 16.00 
FILM AMBIENTATI SUL PO - a cura di Marco Incerti Zambelli 
 

 

 



 

 

 

 

ore 16.00 – 16.30 
LO STORIONE 
ricetta della Repubblica di Bosgattia a cura di Francesco Ambrosini del ristorante “Stendhal”, 
vino in abbinamento a cura di Matteo Pessina - show cooking e degustazione gratuita 

 

ore 16.30 – 17.00 
GLI SCRITTORI DEL PO - a cura di Sandro Piovani 

 

ore 17.00 – 17.30 
ESCARGOT À LA BOURGUIGNONNE a cura di Fabrizio Parizzi - show cooking e 
degustazione gratuita 

 

ore 17.30 – 18.00 
NELLA RICORRENZA DI ROSH HASHANÀ 
la presenza delle comunità ebraiche sulle rive del Po a cura di Roberta Tonnarelli conservatrice 
della Sinagoga di Parma e del Museo Ebraico Fausto Levi e di Corrado Gallingani, studioso e 
ricercatore di storia di Colorno 

 

ore 17.30 – 18.00 
LA TIBUIA, LA TORTA DEGLI EBREI a cura di Missione Mattarello - degustazione gratuita 

 
dalle 18.00 
EXTRASY DJ SET by LUCA ADORNI selezione accurata di vinili 



 

 

 

 
 

 

ore 18.00 – 18.40 
COME ESSERE IN TRATTORIA presentazione prodotti a cura di Gianluca Borlenghi (pane&salume), 
Coppini arte olearia (olio), Pessina Matteo (vini) - degustazione gratuita 

 

ore 18.40 – 19.30 
ATLANTE DI AGROBIODIVERSITÀ PARMENSE 
intervista di Sabrina Schianchi a Mauro Carboni con Alessio Zanon, Cristina Piazza, Enzo Melegari 
e le Università di Parma e Piacenza 

 

al tramonto 
IN MONGOLFIERA: CUORI TRA LE NUVOLE 
voli vincolati a pagamento. Il ricavato dei biglietti sarà devoluto al reparto di oncoematologia 
pediatrica dell’Ospedale di Parma 
 

Programma Domenica 17 Settembre 

 
ore 09.00 ritrovo IN GOLENA – II EDIZIONE 
pedalata tra amici con bici e abbigliamento d’epoca a cura di Unione Velocipedistica 
Parmense 

ore 10.00 
APERTURA STAND 
street market, vintage market e mestieri antichi 
 

 

 



 

 

 

 

ore 10.30 – 11.00 
I SUGOLI, LA TORTA MARGHERITA, LA FOCACCIA DOLCE 
la cucina della Repubblica di Bosgattia a cura di Gianluca Borlenghi - degustazione gratuita 

 

ore 11.00 – 12.00 
LA FARAONA IN CRETA 
il piatto iconico della leggendaria Mirella Cantarelli presentato e cucinato da Enrico Bergonzi del 
ristorante “Al Vèdel” - vino in abbinamento a cura di Matteo Pessina 
show cooking e degustazione gratuita 

 

ore 12.00 – 13.00 
DAL MARE AL FIUME 
IAL di Viadana in collaborazione con Chef Omar Torresani e Gianluigi Salvato 
birra in abbinamento a cura di Birrificio Biologico Zuker - show cooking e degustazione gratuita 

 

ore 15.00 | 16.30 | 18.00 
NAVIGAZIONE SUL PO CON MOTONAVE STRADIVARI e ballo liscio con Daniela Bassi Band. 
Durata del viaggio singolo: 1h20. Per info 335-7590480 

 

ore 15.00 
NAVIGAZIONE SUL PO - imbarcazioni Anguilla e Sorriso 

 

ore 14.00 – 15.30 
LE PAROLE DIMENTICATE - omaggio a Luigi Malerba, gara di dialetto con Enrico Maletti 
 

 

 



 

 

 

 

ore 15.00 – 18.00 
EXTRASY DJ SET by LUCA ADORNI - selezione accurata di vinili 

 

ore 15.30 – 16.00 
ANOLINO MORBINO a cura della Congrega dell’Anolino Morbino di Mezzani (PR) 
show cooking e degustazione gratuita 

 

ore 15.30 – 17.30 
CANI IN PASSERELLA - passeggiata con cane a cura di Elena Visioli – Play Dog Mileo. A.S.D. 

 

ore 16.00 – 16.30 
GLI SCRITTORI DEL PO: GIANNI BRERA a cura di Claudio Rinaldi, direttore della Gazzetta di Parma 

 

ore 16.30 – 17.00 
RISOTTO CON LUCCIO 
ricetta della Repubblica di Bosgattia a cura di Nicole Zerbini del ristorante “La Porta a Viarolo” 
vino in abbinamento a cura di Matteo Pessina - show cooking e degustazione gratuita 

 

ore 17.00 – 17.30 
LÜADEL, STORIA DI DUE TRADIZIONI 
a cura di Mentore Negri, Congrega del Lüadel di Pomponesco e Matteo Pessina, esperto del 
settore agro-alimentare (docente di ecografia italiana e sommelier) presente in Commissione 
De.C.O. di Viadana - degustazione gratuita 
 

 

 

 



 

 

 

 

dalle 18.00 
EXTRASY DJ SET by LUCA ADORNI 
selezione accurata di vinili 

 

ore 17.30 – 18.30 
PADUS TURISTICUS 
Aprirà il tavolo di confronto la premiazione del vincitore della II edizione del Concorso del Bijou. 
Con Letizia Frigerio, direttrice del Museo del Bijou di Casalmaggior (CR) e autorità presenti. Si 
proporrà poi una riflessione sul valore e sulle potenzialità del Po nel rilancio del turismo di 
prossimità. Si succederanno interventi delle autorità e di una serie di esperti studiosi. 

 

ore 18.00 – 20.00 
ME, PEK E BARBA - note della bassa 

 
al tramonto 
IN MONGOLFIERA: CUORI TRA LE NUVOLE 
voli vincolati a pagamento. Il ricavato dei biglietti sarà devoluto al reparto di oncoematologia 
pediatrica dell’Ospedale di Parma 

 

 

 

 


